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Validation de Projet d’Orientation (VPO) 

 

Public concerné 
▪ Personne adulte bénéficiaire de la Reconnaissance de la Qualité de "Travailleur Handicapé" et souhaitant 

valider une orientation professionnelle prédéfinie prenant compte sa réalité et son environnement. 

Objectifs et sous-objectifs 

▪ Confirmer un projet professionnel préalablement défini avec un opérateur d’orientation et d’insertion 
professionnelle : 
 
▪ Développer des capacités d’adaptation et des compétences pour évoluer dans un environnement 

professionnel 

 

Prérequis ▪ Avoir une entreprise identifiée pour réaliser une Période d’Application en Entreprise  

Niveau et validation  
▪ Validation d’un projet de parcours professionnel, adapté ou aménagé.  
▪ Une préconisation sera proposée et sera transmise à la MDPH dont dépend l’usager.  

Méthodes et outils pédagogiques 
▪ Méthode participative centrée sur l’individu  

▪ Outils pédagogiques spécifiques (Word, maiL, …). 

http://www.alphaplappeville.org/
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▪ Accompagnement individualisé à la concrétisation d’un projet professionnel et social : 

▪ Développement des capacités d’analyses et de rédaction (rapport de stage) 

▪ Immersion en entreprise 

▪ Evaluation en situation réelle 

Intervenants 
Accompagnement pédagogique et médico-psycho-social par une équipe pluridisciplinaire : 

Équipe pluridisciplinaire : médecin, infirmier, ergothérapeute, psychologue du travail, psychologue 

clinicien, référent projet. 

Durée 1 mois. 

Lieu  
Les Etablissements ALPHA – ESPO 

18 rue du Général De Gaulle 57050 PLAPPEVILLE 

Hébergement possible 

 

Contacts et renseignements 
Secrétariat de formation : laetitia.tourbin@groupe-sos.org  03 87 31 80 79 

Service de Préorientation : jerome.capelle@groupe-sos.org   07 85 39 24 61 
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